
Dzogchen

Zitat
Dzogchen (tib.: ??????????????; Wylie: rdzogs pa chen po; kurz: rdzogs chen) „Die Große
Vollkommenheit“, auch Atiyoga, Mahasandhi oder Maha Ati genannt, bezeichnet Lehren, die traditionell in
der Nyingma-Schule des tibetischen Buddhismus und im tibetischen Bön als Essenz der Lehren Buddhas
übertragen werden. Die Übertragung dieser Lehren findet aber auch, wenn auch deutlich zurückhaltender, in
der Sakya-, Kagyü- und Gelug-Schule statt. Das gleichnamige Dzogchen-Kloster in Kham gehört zu den
sechs Hauptsitzen der Nyingma.
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