Nirvana

nibb?na), ist ein buddhistischer Schliusselbegriff, der den Austritt aus dem Samsara, dem Kreislauf des
Leidens und der Wiedergeburten durch Erwachen (Bodhi) bezeichnet. Das Wort bedeutet ,Erléschen”
(wortlich ,,verwehen”, von einigen Buddhisten auch aufgefasst als ,erfassen“ im Sinne von verstehen) im
Sinne des Endes aller mit falschen persoénlichen Vorstellungen vom Dasein verbundenen Faktoren, wie Ich-
Sucht, Gier, Anhaften (Upadana).
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