
Moksha

Zitat
Moksha (Sanskrit, m., ?????, mok?a) oder Mukti bedeutet im Hinduismus Erlösung oder Befreiung,
Ausbrechen aus dem Kreislauf der Wiedergeburten (samsara). Moksha ist allgemein das letzte der vier
Lebensziele (purushartha). Die anderen sind Wohlstand (artha), Religion, Gesetz oder Ordnung (dharma),
Lust oder Leidenschaft (kama). Moksha geht als abschließendes Lebensziel also auch über die gewöhnliche
Religion hinaus.

Diese religiöse Idee eines höchsten Heilsziels ist den indischen Religionen Hinduismus, Buddhismus,
Jainismus und Sikhismus gemein. Verwandte oder synonym verwendete Begriffe sind Nirwana im
Buddhismus und Kaivalya.
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