Sangha

Sangha (P?li: ???? sa?gha; Sanskrit: ??? sa?gha: ,Versammlung“) bedeutet in der buddhistischen
Terminologie ,Versammlung®, ,Menge" oder auch ,Gemeinschaft".

Je nach buddhistischer Tradition wird zwischen verschiedenen Begriffsanwendungen unterschieden:

1. Gemeinschaft der buddhistischen Ubenden/Praktizierenden

Abhéngig von der jeweiligen buddhistischen Tradition und Schulrichtung sind damit entweder die den
Buddhismus Auslbenden im Allgemeinen, oder ausschlie3lich die buddhistischen Ordensangehdrigen,
Moénche (,bhikkhu“) und Nonnen (,bhikkhuni®), gemeint.

2. Gemeinschaft der buddhistischen Erwachten (,Edle Sangha®)

Die ,Gemeinschaft der Edlen” (Sanskrit: ,Arya-Sangha") bezeichnet die Wesen, die laut buddhistischer Lehre
bereits die erste Etappe auf dem Weg zur Erleuchtung bewaltigt haben sollen, dadurch dass sie sich von der
LIch-lllusion befreit haben. Dennoch haben sie der Beschreibung nach die vollkommene Erleuchtung noch
nicht erlangt, da ihre Wahrnehmung zu Teilen noch verdunkelt sei von feinen Schleiern, beispielsweise in
Form von subtilen Gefiihlen. Allerdings werden diese eher als ,Wolken am Himmel* wahrgenommen, die
vorbeiziehen. Es findet keine Identifikation mehr damit statt, sie kdénnen mit gesundem Abstand
wahrgenommen werden. Daher wird der Zustand der ,Erwachten” oft als ,Befreiung” bezeichnet. Die ,
Sangha der Edlen” ist eines der Drei Juwelen, zu denen ein Buddhist Zuflucht nimmt.

3. Die buddhistische Gemeinschaft

Die Gemeinschaft der Laiengldubigen und der Ordinierten, welche, sich gegenseitig unterstiitzend, dem
Buddha und der Lehre des Buddha (Dharma) folgen.

Unabhangig von der genauen Definition gehért der Sangha in allen Traditionen zu den drei Juwelen
(Vorbildern) des Buddhismus, durch deren Zufluchtnahme man den Buddhismus annimmt.
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Die Sangha ist eine der 10 Betrachtungen (sh. anussati).
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