Palden Lhamo

Pelden Lhamo (auch: Palden Lhamo oder Palden Lhamo; Sanskrit: Shri Devi, tibetisch: dpal Idan Iha mo) ist
eine tibetische Gdéttin. Sie gilt als Schitzerin der Lehren Buddhas. Im Pantheon des tibetischen Buddhismus
erscheint sie mindestens seit dem 11. Jahrhundert, wo sie vorwiegend in Bildnissen zusammen mit
Mahakala oder Yama Dharmaraja zu sehen ist. Sie ist jedoch &lteren Ursprungs und wird auch im Bon
verehrt.

Der erste Dalai Lama Gendiin Drub erhielt Belehrungen zu Pelden Lhamo von Bodong Chogle Namgyel. Seit
der Zeit des 2. Dalai Lama und besonders seit dem 5. Dalai Lama gilt sie als deren persoénliche
Schutzgottheit. Als solche hat sie vor allem in der Gelug-Schule einen besonderen Stellenwert, wird aber
auch in anderen Schulen des tibetischen Buddhismus verehrt. Dartiber hinaus gilt sie als Schutzgottheit der
Stadt Lhasa und der tibetischen Regierung.

Besonders am heiligen See Lhamo Lhatso, ca. 145 km stdéstlich von Lhasa, soll sie sich offenbaren. In
diesem See sollen sich auch Spiegelbilder der Zukunft offenbaren. 1509 hat der 2. Dalai Lama dort das
Kloster Chokhorgyel gegrindet. Nach ihrer Einfihrung in Tibet kénnte Pelden Lhamo Aaltere weibliche
Gottheiten des Bon verdrangt haben. Den Legenden und der lkonographie zufolge ist sie mit Tara und
Sarasvati verbunden. lhre Bildnisse erscheinen auch in der Mongolei und in China. Sie erscheint auf den
Thangkas fast ausschlief3lich furchterregend und schrecklich.
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