Ariya Puggala

oder einfach ariya, ‘Edle'.

ariya-puggala sind solche Menschen, die eine der 8 Stufen der Heiligkeit verwirklicht haben.
Die 8 Stufen der Heiligkeit sind:

o die 4 Uberweltlichen Pfade (magga) und
o die 4 uberweltlichen Friichte (phala) dieser Pfade.

Anm.: leichte Anderungen
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